PROGRAMME DE FORMATION

Formation en prothésie ongulaire en gel UV sur 10 jour- 70H

Une formation compléte et adaptée qui vous permettra de devenir une excellente
technicienne.

L'apprentissage se réalise sur de vrais modeéles.
Pour un apprentissage sérieux et cohérent, un entrainement intensif est nécessaire pour
gagner en technicité et en rapidité.

PUBLIC CONCERNE
» Le stage s’adresse a toutes personnes désirant apprendre la prothésie ongulaire, a partir de 17 ans .

PRE-REQUIS

« Si aucun niveau n’est requis, une bonne aptitude manuelle, la volonté et la
détermination sont indispensables.

OBJECTIFS OPERATIONNELS

« Apprendre a réaliser une pose d’ongles complete avec capsules ou chablons méthode
Sans l’image

= Savoir modeler tout type d’ongles (rongeés, bombés...)

» Etre capable de conseiller la personne désirant se faire modeler les ongles, si le gainage
est possible ou la pose compléte est nécessaire.

= Répondre a la demande en diagnostiquant les ongles, si l’état le permet, détecter les
éventuelles maladies....

En fin de formation, vous serez capable de :

Réaliser une pose d’ongles en capsules et aux chablons en gel UV méthode sans limage
Effectuer une depose et un remplissage

Réaliser un renforcement de l’ongle en gel UV

Effectuer une pose de vernis semi permanent.

PROGRAMME DETAILLE

Théorie :

= Protocole complet étudié le 1er jour a l’aide d’un livret qui est remis au stagiaire.
= Découverte et apprentissage des produits et des protocoles technique gel UV,

= Découverte des outils nécessaires.

= Mise a disposition de tout le matériel nécessaire.

Pratique :

= Préparation de l’espace de travail , désinfection et stérilisation

Préparation de l’ongle

Pose des capsules , des chablons ou des poppits.

Prolongement de la plaque ongulaire

Le modelage, zone de stress, la curve, les paralléles = Les formes classiques
Création d’un sourire parfait pour la french , création d’un degrader pour un baby boomer

1ére journée :
Matin : Théorie
= L’ongle et sa composition
= L’hygiéne et la désinfection
= Protocoles de pose, remplissage et gainage
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Les étapes d’une pose d’ongles avec capsules et gel UV
La préparation de l'ongle
La pose de capsules naturelles + gel adapter ses capsules a sa pose
Les différentes formes d’ongles
Le modelage de l’ongle et les points de renfort
Apprendre a dessiner une French au gel
Les remplissages
La dépose
Apprendre a utiliser la ponceuse électrique
Le renfort des ongles naturels
« Découverte d’une pose pas a pas
Aprés-midi : Pratique
Mise en application sur 1 modéle.

2éme, 3éme et 4éme journée
= Pratique, mise en application sur 2 modeles
= Suivi des poses pas a pas
= Respecter le protocole sécuritaire
= Réaliser des poses complétes en intégrant des décorations (frenchs, couleurs
pleines, paillettes...)

5éme , 6éme, 7 éme , 8éme , 9éme et 10 éme journée :
= Apprentissage des techniques de remplissages sur modeéles, renfort en au vsp , pose de la
couleurs , baby-boomer , degrader de couleurs ,theorie sur les maladie de ’ongle , apex ,
* limage et manucure russe . Conseils sur l’achats des produits, du matériel
Evaluation

DEMARCHE PEDAGOGIQUE

Formation en présentiel

Apports théoriques

Méthode démonstrative et participative

Livret de protocole complet remis a chaque stagiaire en début de formation

La formation se déroule en 2 parties :

9 jours consécutifs :

Une demi-journée de théorie a l’aide du livret de protocole.

Pour chaque autre demi-journée de formation, la stagiaire sera mise en situation
professionnelle et travaillera sur de vrais modeles.

Au cours de chaque exercice sur modele, la formatrice sera a ’écoute de la stagiaire afin
de lui montrer et lui expliquer les différentes techniques professionnelles.

Chaque modeéle sera photographié avant et apres le travail de la stagiaire.

A Uissue de chaque demi-journée, un bilan et des objectifs seront fixés en fonction de
chaque réalisation.

Les travaux pratiques sont mis en place pour controler les acquis, chaque stagiaire doit
m’envoyer les photos de ses réalisations pendant un mois, par mail/sms/facebook afin de
controler et conseiller.

Le 10éme jour :

Les stagiaires travaillent sur modeles et effectuent les remplissages ou poses notées par la
formatrice.

On discute des difficultés rencontrées, on fait le point sur le protocole.

Une grille d’évaluation finale retrace le détail des acquis de chaque stagiaire.

Il sera défini de s’entrainer sur modeéles apres la formation pour parfaire les différents
points a améliorer notés sur la grille d’évaluation finale.
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EVALUATION DE LA FORMATION

= Evaluation formative tout au long de la formation / applications pratiques

« Evaluation sommative en fin de formation : une grille d’évaluation finale retrace le
détail des acquis de chaque stagiaire

= Questionnaire de satisfaction en fin de formation

VALIDATION DE LA FORMATION

= Une attestation mentionnant l’atteinte des objectifs, la nature et la durée de ’action
sera remise au stagiaire a U'issue de la formation.
» Feuille d’émargement

MODALITES

= Durée : 10 jours

= Horaires : 10h00 12h30 et 13h30 18h00

= Lieu : en inter dans les locaux de MINJU ACADEMY :19 QUAI DE RIVE NEUVE 13007
MARSEILLE

= Accessibilité
La formation peut étre organisée dans une salle accessible aux personnes a
mobilité réduite
Le contenu, la durée et le rythme de la formation peuvent étre adaptés a
certaines situations de handicap. Nous consulter.

Effectif : 1 a 6 personnes

Date(s) : a définir, délai d’accés sous un mois maximum

TARIF

= Eninter : 2200 € /stagiaire (TVA non applicable) pour les 70H (les repas ne sont pas
compris)

INTERVENANT

= FILIPPI JULIE MARIE , prothésiste ongulaire, spécialiste de la pose d’ongles en GEL
= SECRETARIAT@MINJU-ACADEMY.FR
= 0488088117

LES PLUS DE LA FORMATION

= Un apprentissage sur de vrais modeles en situation professionnelle

= Un suivi pendant et aprées votre formation ( 2 ANS )

» Un support de formation complet remis pendant la formation (livret avec théorie et
pas a pas)

= Du matériel professionnel pour apprendre facilement et efficacement mis a disposition
pendant la formation
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